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/ SITUACION DE APRENDIZAJE VINCULADA

La importancia de las vitaminas en la salud

> .
/ TITULO DE LA ACTIVIDAD

Deteccion de vitamina C en diferentes zumos comerciales

g
4 BREVE DESCRIPCION

La actividad consiste en la realizacién de una practica para detectar y cuantificar la cantidad de
vitamina C contenida en diferentes zumos comerciales.

Se realiza de forma colaborativa, persiguiendo el desarrollo de las competencias del siglo XXI y
utilizando en lo posible las nuevas tecnologias y herramientas digitales.

@ TIEMPOS / ZONAS / RECURSOS MATERIALES

Tiempo Zona(s) de aprendizaje del aula del futuro Tecnologia / materiales
6 sesiones v | Crea - Pantalla interactiva y uso de
de 50 moviles
minutos cada - Internet
una. v’ | Desarrolla - Software adecuado
- Storeboard
O | Investiga - Camara de video

O | Interactua

O Presenta

O | Explora

Otras




auladequturo—éé

:E GOBIERND
DE ESPARA

&

-

MINISTERIO
DE EDUCACION
¥ FORMACION PROFESIONAL

INSTITUTO NACIONAL DE
TECNOLOGIAS EDUCATIVAS Y DE
FORMACION DEL PROFESORADO

Cy ntef

DESARROLLO

PASO 1

Tiempo: 30 min. Presenta.

Papel del docente:

Explica el objetivo de esta
actividad de aprendizaje y las
competencias que se
pretenden desarrollar.

El docente propone diferentes
actividades en la pantalla
interactiva.

Papel del alumnado:

Hace preguntas sobre la
actividad y debate su
importancia.

Con la app del mévil los
estudiantes votaran la
actividad mas atractiva de las
presentadas por el docente.

Tipo de interaccidn o actividad
educativa:

En grupo clase.

Debate, preguntas y votacion.

PASO 2

Tiempo: 50 min. Interactda.

Papel del docente:

Actlia como guia.

Papel del alumnado:

Planifica la distribucion de las
tareas y realiza la busqueda
de la informacion necesaria,
tanto la referente a la
importancia de las vitaminas
en la salud como a la parte
experimental.

Tipo de interaccidn o actividad
educativa:

Primero, trabajo individual.

Después, se hace una puesta
en coman.
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PASO 3

Tiempo: 70 min. Investiga.

Papel del docente:
Proporciona la guia
experimental para llevar a
cabo la préctica: vitamina C
en los zumos comerciales.

Papel del alumnado:

Trabajo individual si hay
instrumental de laboratorio
suficiente, ya que en caso
contrario los estudiantes
realizaran la actividad
experimental en grupos.

Tipo de interaccidn o actividad
educativa:

En grupos pequefios.

Realizacién de la actividad
experimental (recogida y
almacenamiento de datos).

PASO 4

Tiempo: 30 min. Explora.

Papel del docente:

Dirige esta etapa hacia la

busqueda de otras formas de
llevar a cabo la identificacion
y cuantificacion de vitamina C.

Papel del alumnado:
Busca nuevas maneras de
llevar a cabo la deteccion y
cuantificacion de la vitamina.

Tipo de interaccidn o actividad
educativa:

En grupo pequefio.
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PASO 5

Tiempo: 60 min. Desarrolla.

Papel del docente:

Supervisa que los datos
hayan sido recogidos y realiza
preguntas a los estudiantes
acerca de las posibles
conclusiones.

Papel del alumnado:

En la libreta digital NoteBoard
(app del movil), el alumnado
lleva el registro de los
resultados y elabora gréficas
si es necesario.

Prepara la posterior
presentacion.

Debate conjunto sobre la
presentacion (PowerPoint y
Canva) y su difusion a la
comunidad educativa (web
del centro).

Tipo de interaccidn o actividad
educativa:

En grupo.

Puesta en comun y debate
para la toma de decisiones.

Facilita el proceso de
creacion, ayudando en la
utilizaciéon de herramientas
digitales.

Los estudiantes realizan las
actividades mas creativas:
grabacién de un video y la
realizaciéon de un PowerPoint.

Pueden plantearse la
posibilidad de realizar una
exposicién con carteles
tamano poéster para el centro.

PASO 6 Tiempo: 60 min. Creay presenta.
T - = —
Papel del docente: Papel del alumnado: 'po de.mteracaon 0 actividad
__________________________________________________________________ educativa: ____________________|]
En grupo. Tras la creacion del producto

final tendria lugar la
presentacién del mismo.
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PREPARACION

Iniciar a los estudiantes en la utilizacion de:

- Material de laboratorio necesario, reactivos utilizados y procedimiento de la practica.
- App del movil para realizar la votacion inicial.

- Grabacion del video mediante movil.

- Herramienta digital de presentacion (PowerPoint, Canva, etc).

- Plantillas de infografia con la explicacion de sus correspondientes caracteristicas.

Los agentes involucrados: docentes de Ciencias Naturales, Fisica y Quimica y Tecnologia .

ETAPA Secundaria-ESO

NIVEL 4°ESO

) Fisica y Quimica
AREAS Ciencias Naturales
Tecnologia

RELACION CON EL CURRICULO

Las actividades pueden haber sido creadas en base al curriculo anterior, recuerda actualizarlo al vigente si fuera
necesario.

BLOQUE1
Objetivos: a, b, e, f, g, h, I, iyo.

Contenidos:

- B1.1: Investigacion Cientifica.

- B1.7 : Utiliza tecnologias de la informacién y de la comunicacion en el trabajo cientifico.
- B1.8 : Trabaja en Proyectos de Investigacion.

- Expresion de los resultados y andlisis de los datos experimentales.

Competencias Clave : CMCCT , CCL, CAA, CD, CSIEE, CSC y CCEC.
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EVALUACION CURRICULAR DEL ALUMNADO

Criterios de Evaluacion:

- B1.1: Reconoce la investigacion en la ciencia como una labor colectiva y cooperativa,
interdisciplinar e influida por el contexto politico y econémico.

- B1.7. Realiza representacion de graficas de procesos fisicos y quimicos a partir de tablas de
datos.

- Elabora y defiende un proyecto de investigacion utilizando TIC.

Estandares de Aprendizaje

- FQB1.1.2: Argumenta con espiritu critico el grado de rigor cientifico de un articulo o noticia.
- FQBL1.7.1 : Representa graficamente los resultados, analizando el método de trabajo e
identificando las caracteristicas del trabajo cientifico.

- FQB1.8.1 : Elabora y define un proyecto de investigacion.

- FQB1.9.1 : Realiza tareas de investigacion de forma cooperativa.

La puntuacién sera de 2 puntos, distribuidos de la siguiente forma:
1.- Busqueda de informacion, filtrado y organizacion de la misma 20%

2.- Capacidad de trabajo en equipo de forma colaborativa 20%
3.- Manejo del material del laboratorio 10%
4.- Realizacion de la practica experimental 20%
5.- Realizacién de los célculos necesarios y graficas 10%
6.- Utilizacion de las TIC y herramientas digitales 20%

Esto queda reflejado en una rubrica.

CONSEJOS, RECOMENDACIONES, MAS INFORMACION

https://jovenesconinvestigadores.files.wordpress.com/2015/05/c2bfcuc3alnta-vitamina-hay-en-

mi-zumo-1.pdf
https://colaboraeducacion30.juntadeandalucia.es >

WEB de la Agencia espafiola Alimentaria y de nutricion
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan inicio.htm

VIDEOS de la parte experimental (DETERMINACION DE LA VITAMINA C)
1° https://lyoutu.be/gl81H-aleTY

2° https://youtu.be/WpISPKT_ 60w

3° https://youtu.be/[FU6HDGqsUU

VIDEOS TUTORIALES

- CANVAS: https://youtu.be/aECg9NfToVQO

- GENIALLY: https://lyoutu.be/ogW bKiwZ18

- GRABACION DE VIDEOS CON EL MOVIL: https://youtu.be/U2kPG24iDuc




	Titulo: Detección de vitamina C en diferentes zumos comerciales
	Descripcion: La actividad consiste en la realización de una práctica para detectar y cuantificar la cantidad de vitamina C contenida en diferentes zumos comerciales.

 

Se realiza de forma colaborativa, persiguiendo el desarrollo de las competencias del siglo XXI y utilizando en lo posible las nuevas tecnologías y herramientas digitales.

 
	Situación de aprendizaje vinculada: La importancia de las vitaminas en la salud
	1: Sí
	tiempo: 6 sesiones de 50 minutos cada una. 
	tecnologia / materiales: - Pantalla interactiva y uso de móviles
- Internet
- Software adecuado
- Storeboard
- Cámara de vídeo 
 
	2: 
	3: Sí
	4: 
	5: Sí
	6: 
	7: Sí
	8: 
	9: Sí
	10: 
	11: Sí
	12: 
	13: Off
	14: 
	PASO 3a: 70 min. Investiga.
	PASO 3b: Proporciona la guía experimental para llevar a cabo la práctica: vitamina C en los zumos comerciales. 
	PASO 3c: Trabajo individual si hay instrumental de laboratorio suficiente, ya que en caso contrario los estudiantes realizarán la actividad experimental en grupos.
	PASO 3d: En grupos pequeños.

 

Realización de la actividad experimental (recogida y almacenamiento de datos).
	PASO 4a: 30 min. Explora.
	PASO 4b: Dirige esta etapa hacia la búsqueda de otras formas de llevar a cabo la identificación y cuantificación de vitamina C.
	PASO 4c: Busca nuevas maneras de llevar a cabo la detección y cuantificación de la vitamina.
	PASO 4d: En grupo pequeño.
	PASO 5a: 60 min. Desarrolla.
	PASO 5b: Supervisa que los datos hayan sido recogidos y realiza preguntas a los estudiantes acerca de las posibles conclusiones.
	PASO 5c: En la libreta digital NoteBoard (app del móvil), el alumnado lleva el registro de los resultados y elabora gráficas si es necesario.

 

Prepara la posterior presentación.

 

Debate conjunto sobre la presentación (PowerPoint y Canva) y su difusión a la comunidad educativa (web del centro).
	PASO 5d: En grupo.
 
Puesta en común y debate para la toma de decisiones.
	PASO 6a: 60 min. Crea y presenta.
	PASO 6b: Facilita el proceso de creación, ayudando en la utilización de herramientas digitales.
	PASO 6c: En grupo.

 

Los estudiantes realizan las actividades más creativas: grabación de un vídeo y la realización de un PowerPoint.

 

Pueden plantearse la posibilidad de realizar una exposición con carteles tamaño póster para el centro.
	PASO 6d: Tras la creación del producto final tendría lugar la presentación del mismo.

 

 
	PASO 1a: 30 min. Presenta.
	PASO 1b: Explica el objetivo de esta actividad de aprendizaje y las competencias que se pretenden desarrollar.

 

El docente propone diferentes actividades en la pantalla interactiva.
	PASO 1c: Hace preguntas sobre la actividad y debate su importancia.

 

Con la app del móvil los estudiantes votarán la actividad más atractiva de las presentadas por el docente.
	PASO 1d: En grupo clase.
 
Debate, preguntas y votación.
	PASO 2a: 50 min. Interactúa.
	PASO 2b: Actúa como guía.
	PASO 2c: Planifica la distribución de las tareas y realiza la búsqueda de la información necesaria, tanto la referente a la importancia de las vitaminas en la salud como a la parte experimental.
	PASO 2d: Primero, trabajo individual.



Después, se hace una puesta en común.
	Relacion con el curric: BLOQUE1

 

Objetivos: a, b, e, f, g, h, l, ñ y o.

 

Contenidos: 

- B1.1: Investigación Científica. 

- B1.7 : Utiliza tecnologías de la información y de la comunicación en el trabajo científico. 

- B1.8 : Trabaja en Proyectos de Investigación. 

- Expresión de los resultados y análisis de los datos experimentales.

 

Competencias Clave : CMCCT , CCL, CAA, CD, CSIEE, CSC y CCEC.

 

 

 

 

 

 

         
	areas: Física y Química
Ciencias Naturales
Tecnología
	nivel: 4ºESO
	etapa: Secundaria-ESO
	preparacion: Iniciar a los estudiantes en la utilización de: 

- Material de laboratorio necesario, reactivos utilizados y procedimiento de la práctica.

- App del móvil para realizar la votación inicial.

- Grabación del vídeo mediante móvil.

- Herramienta digital de presentación (PowerPoint, Canva, etc).

- Plantillas de infografía con la explicación de sus correspondientes características.

 

Los agentes involucrados: docentes de Ciencias Naturales, Física y Química y Tecnología .
	ev: 
	 alumnado: Criterios de Evaluación: 

- B1.1: Reconoce la investigación en la ciencia como una labor colectiva y cooperativa, interdisciplinar e influida por el contexto político y económico.

- B1.7. Realiza representación de gráficas de procesos físicos y químicos a partir de tablas de datos.

- Elabora y defiende un proyecto de investigación utilizando TIC.



Estándares de Aprendizaje  

- FQB1.1.2: Argumenta con espíritu crítico el grado de rigor científico de un artículo o noticia.

- FQB1.7.1 : Representa gráficamente los resultados, analizando el método de trabajo e identificando las características del trabajo científico.

- FQB1.8.1 : Elabora y define un proyecto de investigación. 

- FQB1.9.1 : Realiza tareas de investigación de forma cooperativa.

 

La puntuación será de 2 puntos, distribuidos de la siguiente forma:

  1.- Búsqueda de información, filtrado y organización de la misma  20%

  2.- Capacidad de trabajo en equipo de forma colaborativa             20%

  3.- Manejo del material del laboratorio                                            10%

  4.- Realización de la práctica experimental                                     20%

  5.- Realización de los cálculos necesarios y gráficas                     10%

  6.- Utilización de las TIC y herramientas digitales                           20%

 

Esto queda reflejado en una rúbrica.

	recomendaciones: https://jovenesconinvestigadores.files.wordpress.com/2015/05/c2bfcuc3a1nta-vitamina-hay-en-mi-zumo-1.pdf
https://colaboraeducacion30.juntadeandalucia.es ›
 
WEB de la Agencia española Alimentaria y de nutrición 
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan_inicio.htm
 
 
VÍDEOS de la parte experimental  (DETERMINACIÓN DE LA VITAMINA C)
 1º https://youtu.be/ql81H-a1eTY
 2º https://youtu.be/WpISPKT_60w
 3º https://youtu.be/jFU6HDGqsUU
 
VÍDEOS TUTORIALES 
- CANVAS: https://youtu.be/aECq9NfToVQ
- GENIALLY: https://youtu.be/ogW_bKiwZ18
- GRABACIÓN DE VÍDEOS CON EL MÓVIL: https://youtu.be/U2kPG24iDuc
 
 


